
INFORMAZIONI GENERALI

A chi è rivolto il corso

Medici,  psicologi,  infermieri,  infermieri 
pediatrici, fisioterapisti, insegnanti, terapisti 
occupazionali,  veterinari  ,educatori  profes-
sionali, volontari.

Crediti Ecm

In fase di accreditamento:
psicologi (ev. n° 8233-10024358)
ed. professionali (ev. n° 8233-10024359)
infermieri (ev. n° 8233-10024360)
inf. pediatrici (ev. n° 8233-10024361)

Sede
Fondazione Maruzza Lefebvre D’Ovidio Onlus
Via del Nuoto, 11 - Roma

Posti disponibili 
Il numero dei partecipanti è limitato a 25

Procedura di iscrizione
Le  schede  di  iscrizione,  scaricabili  dal  sito 
www.maruzza.org,  con  allegato  curriculum 
professionale,  devono  essere  compilate 
firmate ed inviate per posta o fax a:
Fondazione Maruzza Lefebvre D’Ovidio Onlus
Via del Nuoto 11, 00135 Roma
Fax 0636292743

Informazioni 
Fondazione Maruzza Lefebvre D’Ovidio Onlus
Tel. 063290609 fax 0636292743
e-mail segreteria@maruzza.org
http//: www.maruzza.org

Quota di iscrizione 

€ 180,00

Comprende  il  materiale  didattico,  i  coffee 
break e i lunch.
La quota di iscrizione dovrà essere versata 
mediante bonifico bancario, al momento in 
cui  la  segreteria  darà  comunicazione 
dell’accettazione della richiesta di iscrizione 
per mail, telefono o fax a:
Fondazione Lefebvre D’Ovidio Onlus
Deutsche Bank Spa – Ag. G di Roma
IBAN:  IT 46 P 03104 03206 000000060666

Clausole
Se la rinuncia verrà comunicata per lettera o 
fax dopo il quindicesimo giorno antecedente 
la  data  di  inizio  del  corso,  sarà  fatturata 
l’intera  quota.  La  Fondazione  Maruzza 
Lefebvre  D’Ovidio  Onlus  si  riserva  di 
rinviare,  annullare  o  cambiare  la  sede  dei 
corsi,  segnalandolo  tempestivamente  ai 
partecipanti.  In  caso  di  annullamento  sarà 
rimborsata l’intera quota.

Borse di studio
Potranno  accedere  ad  un  contributo  a 
parziale  copertura  delle  spese  di  iscrizione 
solo  coloro  che  avranno  presentato  la 
domanda  di  iscrizione  almeno  un  mese 
prima  della  data  di  inizio  del  corso, 
accompagnata  da  curriculum  vitae  e 
presentazione,  in  cui  siano  evidenziate  le 
motivazioni personali a partecipare.

     

Il Sole a Mezzanotte
Scuola di Formazione Esperienziale

PET THERAPY
CORSO BASE DI TERAPIA ASSISTITA

DAGLI ANIMALI

CORSO ECM

ROMA,  30 SETTEMBRE - 1 OTTOBRE
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COSA INSEGNA IL CORSO

Il  corso  teorico-pratico  di  introduzione  alla 
pet  therapy  ha  come  fine  la  divulgazione 
delle potenzialità insite nella relazione uomo 
animale. Alla base di questo metodo vi è la 
considerazione  dell’animale  quale  alterità 
foriera di una tipicità che rende profonda ed 
intensa la relazione di cura arricchendola di 
elementi  nuovi  quali  la  comunicazione  non 
verbale, il completo accoglimento scevro da 
ogni  forma  di  giudizio,  la  forte  carica 
motivazionale, l’elemento ludico, la novità.
La realtà della pet therapy verrà illustrata e 
proposta  attraverso   proiezione  di  video, 
lezioni teoriche , simulazione di sedute con 
la presenza degli animali (cavallo e cane).

Obiettivi formativi
Conoscenza della  pet  therapy quale  nuovo 
metodo di approccio al paziente; conoscenza 
della  tipicità  portata  dall’animale  nella 
relazione  di  aiuto-sostegno;  esperienze 
pratiche  per  la  realizzazione  di  un  gruppo 
operativo  di  pet  therapy;  conoscenza 
dell’utilizzo  della  pet  therapy  nel  territorio 
italiano;  conoscenza  del  contributo  di  un 
animale  nell’ambiente  sanitario  assisten-
ziale; il contatto con l’animale e le emozioni 
veicolate da tale relazione.

Contenuti
La storia della pet therapy; la pet therapy 
nel mondo e la realtà italiana; la relazione 
uomo animale e le sue potenzialità; la pet 
therapy nei diversi ambiti: ospedali, case di 
riposo,  visite  a  domicilio;  l’assistenza 
domiciliare;  la  presenza  dell’animale  nella 
assistenza  domiciliare;  animale  residente 
animale  in  visita;  le  indicazioni  medico 
sanitarie;  pet  therapy:  indicazioni  e 
controindicazioni; il gruppo operativo di pet 
therapy; il progetto terapeutico.

I DOCENTI

Michela  Melone, dirigente  infermieristico. 
Coordinatrice  assistenziale  della  Clinica 
Pediatrica  e  del  Reparto  di  Oncologia 
Pediatrica del Policlinico Umberto I di Roma. 
Professore a contratto presso l’Università la 
Sapienza di Roma per la facoltà di Scienze 
Infermieristiche  e  Scienze  Infermieristiche 
Pediatriche.  Ha  conseguito  master  come 
“Formatore Esperienziale” .

Chiara  De  Santis:  psicologa  dell’età 
evolutiva  con  competenze  specifiche  nella 
terapia  assistita  dagli  animali;  ideatrice  e 
responsabile  del  “Progetto  Filippo:  un 
cavallo per amico” in atto presso la Clinica 
Pediatrica del Policlinico Umberto I di Roma. 
Docente  al  Corso  di  Perfezionamento  “Pet 
Therapy,  attività  e  terapia  assistita  dagli 
animali”  presso  Università  degli  Studi  di 
Messina, Facoltà di Medicina Veterinaria

GLI ASSISTENTI A QUATTRO ZAMPE

Amanda: Jack Russell femmina di 4 anni.
Ha il pelo liscio prevalentemente bianco con 
macchie  nere e tan. Attenta  e  intelligente, 
ha  una  straordinaria  capacità  di 
apprendimento.

Filippo: cavallo di razza falabella di 9 anni.
Ha  un  carattere  tranquillo,  intelligente, 
affidabile.  Ha il  mantello sauro e una folta 
criniera.

Ariel:  golden  retriever  di  2  anni.  Ha  il 
mantello crema/dorato, occhi grandi e molto 
espressivi. E’ dolce, socievole e docile.

PROGRAMMA

I giornata

09.00 Registrazione dei partecipanti
Test di valutazione iniziale

09.30 Introduzione  alla  terapia  assistita 
dagli animali - Cenni storici 

10.15 La  legislazione  riguardo  la  pet 
therapy

10.45 La T.A.A. come cooterapia
11.30 Coffee break
11.45 Le caratteristiche della T.A.A.
12.15 La relazione uomo - animale 
13.30 Lunch

14.30 Diversi  contesti  applicativi:  scuola,  
ospedale, domicilio

15.00 Presentazione del Progetto Filippo

15.45 Presentazione video e immagini
16.30 Coffee break
16.45 Presentazione DVD
17.30 Dibattito di confronto 

Introduzione alla giornate successiva
18.30 Fine sessione

II giornata

09.00 Proiezione video 
09.30 Rielaborazione concetti del I° giorno
10.00 Presentazione animale e conduttore
10.40 Il gruppo in diversi ambiti applicativi
11.30 Coffee break
11.45 Lavoro  esperienziale  con  Amanda  e 

Ariel
13.00 Discussione d’aula
13.30 Lunch
14.30 Laboratorio esperienziale con Filippo
16.30 Rielaborazione dell’esperienza vissuta
17.00 Test di valutazione finale
17.30 Chiusura dei lavori


